
 
 
 

 

Instructeur.trice Cycliste averti  
 

Cycliste averti est un programme d’éducation cycliste en milieu scolaire s’adressant aux 
jeunes du troisième cycle du primaire. Les instructeur.trices assurent la sécurité des élèves 
lors des activités sur route, font la synthèse des apprentissages théoriques et pratiques et 
permettent aux élèves de vivre concrètement la réalité des déplacements à vélo. En 
offrant des expériences rassurantes et positives, ils développent tant l’autonomie et la 
capacité de prise de décision des élèves que leur confiance, leur plaisir et leur envie de 
continuer à pratiquer le vélo. (Vélo Québec)  
 
Horaire 

● Horaire très flexible, selon vos disponibilités  
● Mois de mai et juin, en semaine 

 
Nature de la tâche 
 

● En équipe de deux instructeurs, encadrer un groupe de 10 à 12 élèves sur un trajet 
prédéterminé de 3 à 5 km autour de l’école 

● Enseigner aux élèves comment se déplacer de façon sécuritaire dans leur quartier 
● Mettre en place un climat d’apprentissage axé sur le plaisir et le développement 

du sentiment de compétence 
● Compléter une grille d’évaluation et donner une rétroaction à chaque élève 

 
Pré-requis et compétences personnelles 
 

● Âge minimum : 17 ans 
● Aisance à parler devant un groupe  
● Aisance à se déplacer à vélo en milieu urbain  
● Leadership, dynamisme et enthousiasme 
● Excellente capacité à communiquer et à travailler en équipe 

 
Conditions  
 

● Avoir des disponibilités en semaine au mois de mai et juin  
● Être disponible pour la formation ( avril ) 
● Posséder un vélo en bon état 
● Pouvoir se déplacer dans les écoles lavalloises participantes  
● Expérience en animation (atout) 

 
Salaire 
25$/h 
 

Intérêt à joindre notre équipe? Envie d’en discuter? Contacter Jordan Massé à 
jordan@espoirslaval.ca 
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