ESPOIRS LAVAL
ENTRAINEUR-E EN CYCLISME JEUNESSE

Influencer positivement la vie des jeunes, un coup de pédale a la fois.
Fondé en 1967, la mission du club est de développer et de promouvoir les sports cyclistes dans la
région de Laval. L’expérience sportive positive et I'égalité des chances sont au coeur de nos actions.

HORAIRE

o 27 avril au 24 aolt 2026
« Lundis et jeudis soirs, de 18nh30 a 20h00
» Vacances possibles pendant I'été

NATURE DE LA TACHE

L’entraineur-e a un réle majeur dans le développement d’'un jeune. Par son intervention, il permet
aux participants de se développer grace aux sports. Nous croyons au développement des
entraineur-es autant qu'a celui de nos athletes. Voici les aptitudes recherchées :

 Intérét pour l'intervention jeunesse

o Intérét pour le vélo de route

» Capacité d’écoute, patience et sollicitude

» Faire preuve d’adaptabilité et tolérer l'incertitude

» Aisance a parler devant un groupe de 8 a 12 jeunes
o Autonomie et leadership

PRE-REQUIS ET COMPETENCES

» Posséder un vélo de route

« Connaissance de base en cyclisme sur route

o Disponibilité deux soirs par semaine du 27 avril au 24 aolt (vacances possibles)
Intérét a apprendre sur I'efficacité en intervention

Expérience en coaching/intervention jeunesse (un atout)

CONDITIONS

Travail rémunéré selon la grille salariale

Formations obligatoires payées

Maillot du club fourni (charte vestimentaire et vétements supplémentaires chaque année)
Avantages chez nos partenaires

SALAIRE
« A partir de 20$/h, selon I'expérience

Tous nos entraineur-es sont formés et accompagnés dans leurs taches. Le travail d’équipe et la
co-animation sont favorisés. Les entrainements ont lieu en circuit fermé.

ESPOIRS

Questions sur le réle d’entraineur-e? camille@espoirslaval.ca I

Intérét a joindre notre équipe? Contactez Camille Desjardins-Leduc /ﬁ



